Dopo I'esperienza positiva dei tre anni
scorsi, I'’Assessorato alla Pubblica
Istruzione ha ritenuto utile offrire di
nuovo ai nostri piccoli cittadini una bella
opportunita di crescita, interazione e
movimento libero.

Nel nostro Comune non ci sono attivita
rivolte alla fascia dei piu piccoli che pur
hanno molto bisogno di muoversi
liberamente in uno spazio protetto
GIOCANDO e IMPARANDO soprattuttc

LA RELAZIONE CON GLI ALTRI E CON

SE STESSI.

E un’opportunita poco impegnativa per
famiglie sia dal punto di vista economic
che del tempo da impiegare; la
psicomotricita relazionale, per
I'investimento emotivo che richiede, be
Si presta a queste condizioni.

Sono certo che i bambini trarranno
grande vantaggio da questi incontri
perche si divertono, imparano e
soprattutto GIOCANO A IMPARARE.

Andrea Zampieri
Assessore alla Pubblica Istruzione

perCORSO DI PSICOMOTRICITA'

RELAZIONALE
|
COS'E"™?

E un percorso che aiuta i bambini a
sperimentare, con i coetanei e con l'aiuto
Bun adulto, le proprie emozioni e bisogni,
stimola la creativita e I'espressione in mo
libero e spontaneo attraverso il gioco

» psicomotorio.

| gioco psicomotorio favorisce lo sviluppa
armonico della personalita del bambino s
18 livello affettivo-emotivo che a livello
Carmonico attraverso tre aspetti principali:
+ il gioco sensomotorio con il quale
sperimenta modalita di movimento che
arricchiscono le abilita motorie

Il gioco simbolico con l'uso di oggetti
che stimolano la ricerca del moviment
lo sviluppo della creativita, I'espressior
di stati d’animo migliorando
I'espressivita e la risoluzione dei confli
interni

il gioco di socializzazione con il quale i
bambino consolida la propria autostim
sviluppa la collaborazione con gli altri ¢
impara a rispettare le regole.
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E rivolto a bambini/e dai 4 ai 6 anni

Il progetto si sviluppa in 20 incontri di un’or
ciascuno e sara avviato solo in presenza d
numero minimo di 10 partecipanti con limit
massimo di 16 bambini per gruppo.

della scuola media @AMPOLONGO
HMARTEDI

daalle 16.00 alle 17.00 (1° gruppo)
dalle 17.00 alle 18.00 (2° gruppo)

)

ER LA BUONA RIUSCITA
DELL'ATTIVITA RICORDIAMO CHE E
IMPORTANTE ARRIVARE PUNTUALI E
QUINDI ESSERE PRONTI AD INIZIARE
ALL'ORARIO INDICATO

)Iea guota di partecipazione all'intero proget
]$ di € 80,00 (4,00 € a incontro, inclusa

assicurazione) da pagare in unica soluzio
ufléﬂ momento dell'iscrizione.

;I BAMBINI DEVONO INDOSSARE
"ABBIGLIAMENTO DA PALESTRA IN
"FIBRA NATURALE (COTONE) E
CALZINI ANTISCIVOLO
(OBBLIGATORI)
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Gli incontri si svolgeranno presso la palestr
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