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I CORSI DI VIET TAI CHI

PER L'ANNO 2016/2017

Chi pratica il Viet Tai Chi

mantiene una buona forma fisica
aumenta la concentrazione
e riduce lo stress
allenando il corpo e la mente

Possibilita di avanzamento di
grado e preparazione agli esami

Corsi di armi tradizionali
viethamite

I corsi si tengono a:
CAMPOLONGO MAGGIORE (Ve)
in via Roma 47

.-..._ — presso la palestra della
enher gla Scuola media statale Diego Valeri

. MARTEDI' e GIOVEDI'
concentrazione dalle 19.30 alle 20.30 (primo anno)

benessere dalle 19.30 alle 21.00 (anni successivi)
VIENI A PROVARE IL
VIET TAI CHI
(accesso ai corsi tutto l'anno)

Serata di prova: Per informazioni contattaci:
 CAMPOLONGO MAGGIORE 347.2707229

GIOVEDI' 29 settembre ore 19.30
Presso la palestra della scuola
media statale Diego Valeri

Istruttore III Dang Fabio Rango

E-mail: asddailao@gmail.com

www.dailao.jimdo.com
www.facebook.com/viettaichidailao/


http://www.dailao.jimdo.com/
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