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Grande successo per la seconda edizione di “RiSportiAmo”, manifestazione promossa dall’ Assessorato e
Consulta dello Sport per incentivare alla pratica sportiva, promuovere le realta sportive locali e sostenere
alcuni progetti solidaristici. Continua a pag. 2

CALENDARIO ATTIDITA’ SPORTIVE

| calendari delle attivita sportive promosse dalle associazioni e societa sportive
e ospitate presso le strutture sportive comunali sono consultabili e scaricabili
nel sito del comune o inquadrando il QR code a lato. Vi aspettiamo!




Cari Comciffadim,
guanto avete tra le mani e la prima edizione di “Campolongo di Sport” un semplice
strumento comunicativo nato con lo scopo di diffondere la pratica sportiva nel nostro
comune e promuovere le tante realta associative che animano il ricco calendario delle
attivita sportive.

E un po’ mettere nero su bianco il mondo sello Sport nel nostro territorio: dagli impianti
sportivi esistenti, i progetti futuri, le proposte che vengono offerte per tutte le fasce
anagrafiche della cittadinanza. E un bel modo pensato dalla “Consulta dello Sport
comunale” (organo che coordina le varie realta e lavora per proporre proposte condivise) per dare
visibilita alle attivita esistenti, svolte grazie al sacrificio e impegno di tanti volontari, allenatori, personale
di segreteria e tanti altri. A loro il mio grande grazie perché lo sport locale vive grazie alla loro passione
e costanza!

Spero questa edizione possa essere solo la prima di tante; ringrazio le realta sportive che hanno aderito
ad apparire su questo primo numero e anche ai loro sponsor, perché e grazie a loro se questo strumento
puo essere pubblicato.

Un caro saluto e buon sport a tutti!

Il Sindaco Mattia Gastaldi

E con grande piace che presentiamo “Campolongo di Sport” il primo frutto della
collaborazione tra alcune associazioni e societa sportive che hanno aderito alla
“Consulta dello Sport”.

Per questa Amministrazione lo Sport e di primaria importanza in quanto insegna ad
esempio ai nostri giovani la bellezza di essere gruppo, di socializzare, di come sia
giusto, perché tutti vincano, le regole debbano essere rispettate.

Penso poi anche agli adulti e ai nostri anziani: per tutti lo sport vuol dire accrescere il
proprio benessere fisico, mantenersi in forma, prendersi cura di sé.

Da Assessore allo Sport sono fiero di collaborare con le tante realta sportive che offrono molteplici
occasioni ai nostri cittadini; davvero tante discipline per far trovare a tutti quella piu appropriata. Come
Amministrazione stiamo cercando di valorizzare al massimo gli impianti esistenti e a tal proposito
abbiamo partecipato a due bandi del PNRR e stiamo realizzando la nuova palestra alle scuole primarie di
Campolongo, luogo che potra essere usato anche dalle associazioni e dai cittadini.

Fiducioso di vederci nei nostri campi da gioco e palestre, vi mando i miei piu cordiali saluti.

L'Assessore allo Sport Luca Callegaro

Continua dalla copertina

La prima edizione, nata nel maggio 2021, per riportare
lattivita fisica e lo sport protagonista dopo il difficile
periodo causato dal coronavirus, aveva visto |la
realizzazione di tre settimane di allenamenti e il
coinvolgimento di dieci associazioni/societa del territorio.
Le offerte libere raccolte sono andate al progetto “Liberi di
giocare” che prevede la realizzazione a Liettoli di un'area
gioco inclusiva, ossia accessibile anche ai bambini disabili.
Forti della grande partecipazione della prima edizione, a
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Metropolitano
Anche per l'anno scolastico 2022-23 la
Citta Metropolitana di Venezia in
collaborazione con i comuni, promuove il
bonus “6 Sport”: il progetto prevede
lerogazione di un voucher di 180 euro

maggio 2022 la manifestazione é stata riproposta e
ampliata con tante discipline sportive, sempre gratuite:
boxe, break dance, calcio, ginnastica artistica, dolce,
posturale, ritmica, karate, mini volley, mini basket, MITS
(Metabolic interval Training Sport), pallavolo, pattinaggio
artistico e in linea, tennis, viet tai chi, zumba.

Piu di 500 nei due anni i cittadini che si sono avvicinati a
nuove discipline sportive e iniziato attivita motoria.

Nel 2022 le offerte ricavate sono state donate invece al
CEOD “Il Sole” e all’Associazione “Famiglie e Abilita” per le
loro attivita a favore dei propri utenti e ragazzi disabili.
Appuntamento al 2023!

per ciascun bambino residente nei

comuni della cittda metropolitana e
iscritto alla prima classe della scuola
primaria. Il voucher sara corrisposto
direttamente all'associazione

accreditata che organizza il corso, a
parziale rimborso del costo annuo che le
famiglie sostengono per lattivita
sportiva. Per richiedere il bonus e
visionare le associazioni di Campolongo
accreditate, visitare il sito
http://ésport.cittametropolitana.ve.it




Le strutture sportive

del territorio comunale

CENTRO SPORTIVO DI BOJON

Struttura polifunzionale composta da:

pubblico con capienza di 250 posti a sedere;

® spogliatoi, bar, sala riunioni.

STADIO COMUNALE DI CAMPOLONGO MAGGIORE

Struttura polifunzionale composta da:

® per il pubblico con capienza di 250 posti a sedere;

® spazio per allenamento dotato di impianto di illuminazione;
® spazi sportivi polivalenti - in fase di trasformazione;

® spogliatoi, bar e spazi per feste, sala riunioni.

CENTRO SPORTIVO MONTEVERDI DI LIETTOLI
Struttura polifunzionale composta da:

a sedere, palestra ginnica, sala pesi;

® spazi sportivi polivalenti e bar;

Le palestre sono dotate di accesso autonomo e di spogliatoi.

CAMPO SPORTIVO SANTA MARIA ASSUNTA

Sport e nutrizione
due alleati per una buona forma fisica

Un appropriato e adeguato apporto di energia @ il punto cruciale per la dieta degli atleti allo scopo
di mantenere il peso corporeo, la salute e massimizzare gli effetti dell'allenamento; U'energia non
sufficiente puo infatti determinare la perdita di massa muscolare e di densita ossea con
conseguente stanchezza ed aumento del rischio di infortuni e malattie. Alla base dell’alimentazione
dello sportivo si trovano i carboidrati che rappresentare il 50-60% delle calorie totali.

Per quanto riguarda le proteine invece, le raccomandazioni per gli atleti di resistenza vanno da 1,2
a 2g/kg. Questi introiti possono e devono essere ottenuti solamente attraverso la dieta, senza l'uso
di supplementi o integratori; non vi & nessuna indicazione specifica per incrementare gli introiti
oltre la soglia massima di 2g/kg ed inoltre troppe proteine sono nocive sia perché l'eccesso puo
essere depositato come grasso, sia perché puo determinare disidratazione contribuendo a problemi
renali.

| grassi prevedono un range del 25-30% del fabbisogno calorico giornaliero (meno del 10% deve
provenire da grassi saturi). Sarebbe bene evitare grossi quantitativi di proteine, grassi e fibre nel
pasto pre-gara in quanto rallentano la digestione.

In generale non viene consigliato nessun supplemento vitaminico né minerale se l'atleta e in grado
di alimentarsi in maniera corretta ed equilibrata in modo tale da mantenere stabile il peso corporeo
- infatti non vi sono evidenze scientifiche che dimostrino Uefficacia di supplementi vitaminici e/o
minerali nei confronti della performance sportiva.

La nutrizione dello sport & lo studio e la pratica dell’alimentazione e della dieta in relazione alle
prestazioni atletiche; si occupa quindi del tipo e della quantita di liquidi e alimenti necessari al
fabbisogno dell’atleta, per il quale l'alimentazione ricopre un ruolo fondamentale per garantire un
corretto sviluppo ed accrescimento, per ottenere performance soddisfacenti e soprattutto per
prevenire sovraffaticamenti e conseguenti infortuni.

® campo da calcio regolamentare dotato di impianto di illuminazione con tribune per il
® campo da allenamento regolamentare dotato di impianto di illuminazione;

® campo da calcetto regolamentare dotato di impianto di illuminazione;
® spazi sportivi polivalenti, percorso vita per allenamento autonomo all’aria aperta;

® campo da calcio regolamentare dotato di impianto di illuminazione con tribune;

® Palasport con campo centrale con tribune per il pubblico con capienza di 250 posti
® spogliatoi a servizio della struttura e degli impianti sportivi annessi;

® campo da calcetto regolamentare dotato di impianto di illuminazione;

® campi da tennis regolamentari dotati di impianto di illuminazione;

® arena spettacoli dotata di impianto di illuminazione con 150 posti a sedere

PALESTRE SCOLASTICHE DI BOJON E CAMPOLONGO (scuole medie)

Il campo sportivo di proprieta della parrocchia di Santa Maria Assunta é gestito dall’ ASD
BOJON. Presente il campo da calcio con illuminazione e gli spogliatoi.

Dr Luca Agostini
Biologo
Nutrizionista

Sedi:
Via Puniga 23,
Piove di Sacco (PD)

Piazza Cesare de Lotto, 1
Cona (VE)

Cell: 3452247809

Email:
agostininutrizionista@
gmail.com

Social:
nutrizionistalucaagostini




Il Viet Tai Chi e un'arte marziale vietnamita che lavora sulla
respirazione e sulla circolazione dell'energia interna utilizzando
posizioni e sequenze ginniche, a tratti veloci; queste garantiscono
un costante allenamento generale nonché l'allungamento e la
decontrattura del sistema scheletrico e muscolare, in particolare
della schiena. Tali caratteristiche consentono alla disciplina di
essere praticata ad ogni eta e aiutano a risolvere molti squilibri
fisici e a tonificare il corpo. Il Viet Tai Chi favorisce anche lo
sviluppo della concentrazione esercitando un'azione distensiva
che riduce le tensioni e gli stati di stress: non a caso da molti viene
definito una forma di meditazione in movimento. Attraverso la
pratica di questa antica arte si aumenta pertanto |la
consapevolezza di sé, del proprio corpo e dei propri pensieri
proprio questa consapevolezza diventa uno strumento di efficace
aiuto nella gestione delle quotidiane dinamiche che la vita propone.

IL Viet Tai Chi & oltre ad essere una nobile arte marziale & anche un
mezzo per raggiungere una maggiore stabilita e serenita mentale
ed emotiva, permette al praticante di esercitare la concentrazione
e di ridurre gli stati di stress. Per questi motivi il Viet Tai Chi & una
disciplina rivolta davvero a tutti. La nostra Associazione é presente
nel territorio dal 2010 e offre la possibilita di fare una settimana di
prova a chi desidera avvicinarsi a questa utile e allo stesso tempo
affascinante disciplina.

AS.D. DAI LAO - Viet Tai Chi Italia - Arte Marziale Vietnamita
L'Associazione Sportiva Dilettantistica Dai Lao opera nel Comune
di Campolongo Maggiore. La sede dei corsi e c/o la Palestra della
scuola media Diego Valeri - Via Roma 47 - Campolongo Maggiore
il martedi e il giovedi dalle ore 19.30 alle 21.00. L'insegnante
responsabile e il Maestro IV Dang Fabio Rango.Tel. 347/2707229.

ASD DA/ LAO ringrazia per il sostegno:
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PERCORSI DI CRESCITA
INCONTRI INFORMALI
EVENTI CULTURALI
LABORATORI

MeuroGlardiner Assocazione Culturale @ neurcglardineir.it B neurogiardinedrioy

ASD DAI LAO

ASD DAI LAO

CONTATTI:
e-mail asddailao@gmail.com
www.dailao.jimdo.com

facebook /viettaichidailao
instagram @asddailao

NEURO GERI]INIERI

NCUBATORE DI IDEE

Associazione Culturale Neuro Giardinieri Via XX Settembre, 30/1 Villatora di Saonara - 35020 {Pd)
T.327 3499942 - info@neurogiardinieri.it - www.neurogiardinieri.it - www.facebook.com/NeuroGiardinieri



ASD ARCI - UISP  Xfci 2uisp

G. Di Vittorio
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SPERT.COM MONTEVERDI

ASD G. DI VITTORIO

L'associazione e attiva dal 1974 nel territorio di Campolongo Maggiore, aderisce all'Arci, Uisp e Csi e
promuove e sviluppa attivita sportive dilettantistiche: calcio amatoriale, calcetto, pallavolo mista,
ciclismo amatoriale, ginnastica artistica, tennis, ecc.; organizza manifestazioni sportive e culturali;
sviluppare nuove metodologie per migliorare l'organizzazione e la pratica dello sport; promuovere
socialita e partecipazione contribuendo alla crescita culturale e civile della comunita. Da diversi anni e
impegnata in manifestazioni e laboratori della legalita.

Organizza percorsi di Alternanza Scuola Lavoro con gli istituti Superiori del Veneto, ha una convenzione
con il Tribunale di Venezia per Lavori di pubblica utilita (per reati contro il codice della strada) e con il
UEPE di Venezia - Ministero di Giustizia per Lavori Socialmente utili (per altri reati). Inoltre collabora
con Enti Locali e socio sanitari in attivita e percorsi di inclusione sociale con abili e diversamente abili.

Le attivita corsistiche rivolte ai soci della nostra associazione sono:

e Sporting e palasport Monteverdi di Liettoli: palestra di fitness, pattinaggio, break-dance, gioco
sport, ginnastica artistica, ginnastica pre-agonistica, ginnastica artistica agonistica, tennis, baby
zumba, calcetto a 5, ballo liscio e balli latini, centri estivi, ginnastica posturale,ecc,;

e Palestra scolastica di Campolongo Maggiore: karate, ginnastica artistica, pallavolo amatoriale;

e Palestra scolastica di Bojon: ginnastica propedeutica per ciclisti, breake dance, ginnastica
artistica, pallavolo mista;

e Campi da calcio di Bojon e Campolongo M.: le nostre squadre che usano gli impianti sono Calcio
amatori Bojon, Virtus Venezia, Taverna S. Trovaso;

ASD ARCI-UISP G. DI VITTORIO

SEDE LEGALE
via XXV Aprile 7 Bojon

SEDI OPERATIVE

PALASPORT MONTEVERDI DI LIETTOLI
Via Monteverdi 12 Liettoli

telefono 0499790404

CAMPO SPORTIVO DI CAMPOLONGO
MAGGIORE
Via E. Majorana Campolongo M.

CENTRO SPORTIVO DI BOJON “G.ZAGO”
Via Petrarca Bojon

CONTATTI:

email arcidivittorio@libero.it

Presidente: VECCHIATO DAVIDE telefono
3395809238
www.asdarciuispdivittorio.blogspot.com
www.campolongosport.com

facebook:

/arciuispgdivittorio /amatoribojon
/sportingmonteverdi



http://www.asdarciuispdivittorio.blogspot.com/
http://www.campolongosport.com/

ASD BOJON

QDINESE

L'Associazione Sportiva Dilettantistica BOJON rinasce nel 2018,
da un sogno e da un progetto dell’attuale presidente Donato
Colucello e Andrea Canton. Esperienza ed innovazione
costituiscono le linee guida della nuova societa che nasce con
il progetto ambizioso e di lungo periodo, di creare un solido e
serio punto di riferimento nel mondo del calcio giovanile e
dilettantistico, fortemente radicato sul territorio.

Attualmente il settore giovanile conta circa 120 tesserati che si
ritrovano in un luogo dove possano crescere apprendendo i
valori dello sport, con l'aspirazione, per alcuni di loro, di poter
ambire ai livelli piu alti grazie alla collaborazione con Udinese
Academy.

Etica sportiva e sociale, crescita personale e professionale dei
propri atleti, rispetto e disciplina rappresentano i valori e i
principi fondanti del’ASD BOJON.

Oltre alle attivita ordinarie previste durante 'anno associativo
e legate ai campionati di categoria, la nostra associazione
promuove da diversi anni anche il Summer Camp, centro estivo
sportivo che coinvolge centinaia di ragazzi.

La carica di vice presidente e ricoperta da Glaide Leo,
presidente onorario Adriano Trolese, Daniele Zecchin direttore
generale. La squadra tecnica € composta da Andrea Canton
(responsabile area tecnica), Rossano Spinello (resp. attivita di
base e mister piccoli amici 2016), Enrico Bordin (direttore
tecnico e mister primi calci 2015). | mister: Samuele
Allegramente (giovanissimi 2009), Cesare Zancato (esordienti
misti), Christian Barbieri (Pulcini 2012), Stefano Zagolin (Pulcini
2013), Alessia Campanaro (primi calci 2014), Alessandro Zagolin
(piccoli amici 2017-2018), Marco Longo (preparatore portieri).

ASD BOJON

CONTATTI:
email: segreteria@bojon.it

sito web: www.bojon.it

telefono: Donato 392-9212225, Glaide 393-
9857125, Andrea 347-045 0966, Rossano
348-5622076

Facebook: /asdbojon
Twitter: /asdbojon
Instagram: @asdbojon




LAGUNA VOLLEY

L'’ASD LAGUNA VOLLEY nasce nel 2003 dall’'unione delle
due societa Volley Bojon e Volley Campagna Lupia.

Sin dalla sua nascita ha visto uno sviluppo crescente, sia
nel numero degli atleti che nei risultati conseguiti sino ad
oggi con la prima squadra di SERIE C.

Come ogni casa ben costruita, Laguna Volley ha voluto
poggiare le proprie fondamenta sul settore giovanile.
L'impegno che si rinnova di anno in anno e quello di
accogliere giovani e giovanissimi atleti e dar loro la
possibilita di imparare uno sport, creare nuove amicizie,
esprimere le proprie capacita ed emozioni in un ambiente
sano, che si ripropone di dare le migliori opportunita di
crescita a chi si avvicina alla pallavolo.

Riusciamo oggi ad essere presenti nei tre comuni di
Campolongo Maggiore, Campagna Lupia e Camponogara
con i nostri tecnici formati FIPAV e le nostre squadre
coprono tutte le eta dai 6 anni fino agli over 18.

L'impegno e la dedizione in casa Laguna Volley si respirano
tanto in palestra quanto fuori grazie ai dirigenti
collaboratori che ogni giorno si dedicano a fare in modo che
lorganizzazione della societa sia eccellente e fruibile.

L’'obiettivo futuro e certamente quello di fare ancora meglio
e siamo certi che con l'appoggio, la fiducia e l'affetto finora
dimostrato da genitori, atleti, tecnici e dirigenti riusciremo
a crescere ancora.

QUALITA NELLA PALLAVOLO

www.fipavvenezia it
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LAGUNA

VOLLEY

LAGUNA VOLLEY

CONTATTI:
email: info@lagunavolley.it

sito web: www.lagunavolley.it
telefono: 3357491369 / 3665307747

Facebook: /lagunavolley
Instagram: @volleylaguna
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L'ASD NEW BOXE 2010 é un’associazione di pugilato nata nel
2010 dalla grande passione di Leonardo Bizzo ex pugile ed
attualmente tecnico di 1° livello.

| risultati non si sono fatti attendere molto, infatti, gia dai
primissimi anni di attivita la NEW BOXE 2010 si e aggiudicata i
podi piu prestigiosi in numerosissime categorie. Spiccano i
diversi titoli di Campione d'ltalia conquistati dai nostri pugili e
le medaglie ottenute ai piu importanti tornei nazionali e
internazionali.

La societa si e distinta ben presto nel panorama nazionale e
internazionale, grazie ad un pugilato molto tecnico che esalta
le peculiarita della nobile arte e una preparazione fisica di
notevole pregio coadiuvata dall’aiuto di personal trainer al fine
di ottenere le migliori performance dai nostri atleti in gara.

Ogni anno la nostra societa emerge non solo per gli eccellenti
risultati sportivi, ma anche per lintensa attivita organizzativa
nelle piu belle piazze del Veneto. Organizziamo oltre 10
manifestazioni pugilistiche a stagione, riscuotendo notevole
partecipazione da parte del pubblico e dei nostri tifosi.

La nostra identita e frutto della grande motivazione che ci
anima e grazie a determinazione, grinta e passione ci spinge ad
ottenere risultati sempre piu ambiziosi e promettenti
guardando con molto ottimismo al futuro.

A.S.D. NEW BOXE 2010

c/o Palasport Monteverdi di Liettoli

CONTATTI:
LEONARDO BIZZ0 telefono 347 1933098

Email newboxe@libero.it

Facebook: /NEW BOXE 2010
Istagram: @new_boxe_2010

New Boxe 2010 ringrazia per il sostegno:
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di Cappellato Ader e Alberto S.n.c.
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SHOTOKAN KARATE
NORD-EST

Shotokan Karate Nord-Est e una societa sportiva specializzata nell’arte
marziale del karate, stile “shotokan”. Questa realta nasce nel marzo 2010 dai
due maestri federali Saviano Immacolata e Spenuso Giuseppe, che decidono
di portare avanti la passione per questa disciplina seguendo le orme del
maestro Saviano Angelo.

La Shotokan Karate Nord-Est ha come fine principale quello di portare
bambini e giovani allapprendimento dell’arte del karate attraverso anche un
percorso di maturazione della persona: la disciplina del karate infatti, a
differenza di molti altri sport, non si limita allinsegnamento di un qualcosa ___——
fine a sé stesso, ma ha tra gli obiettivi principali la disciplina, il rispetto e la
maturazione dellindividuo. Cio e anche testimoniato dal CIO (Comitato
Olimpico Internazionale), il quale ha definito il karate come uno fra gli sport
piu completi sia a livello fisico che umano.

L'inserimento di un giovane allinterno di questa realta non solo lo rende
parte integrante di un gruppo e gli insegna valori quali lamicizia e la
partecipazione, ma lo guida anche nella crescita personale. Proprio per
questa volonta da parte dei maestri e della societa di guidare i giovani nella
loro crescita, la Shotokan Karate Nord-Est é aperta a bambini/e dai 4/5 anni
senza limiti di eta. Un punto di forza della societa & l'avere a disposizione
due diverse palestre in cui si svolgono le lezioni: settimanalmente, infatti, vi
sono tre allenamenti presso il palazzetto dello Sport di Prozzolo
(lunedi/mercoledi/venerdi) e due allenamenti presso la palestra della scuola
media Diego Valeri di Campolongo Maggiore (martedi e giovedi). Prima
delliscrizione vera e propria, la societa offre la possibilita di svolgere una
settimana di prova.

SHOTOKAN KARATE NORD-EST

CONTATTI:
Maestro Spenuso Peppe: 3389809504
Maestra Immacolata Saviano: 3383998311

Facebook: /Shotokan Karate Nord Est
Instagram: @asdshotokankaratenordest

Shotokan Karate Nord-Est ringrazia per il sostegno:
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BASKET LIONS

Basket Lions € una nuova associazione sportiva nata questanno a
Campolongo Maggiore. L'idea nasce dalla mancanza di questo sport nel
territorio e dalla voglia di farlo conoscere, a partire proprio dai piu piccoli. Le
prime giornate, iniziate quasi per gioco durante il progetto comunale
riSPORTiamo, sono state linizio piacevolmente inaspettato di questa nuova
avventura che ha raggiunto subito un numero elevatissimo di bambini,
ritrovandoci in palazzetto a Liettoli. Abbiamo continuato poi la nostra attivita
promozionale grazie all'associazione ARCI e alla Parrocchia di Campolongo
Maggiore che ci hanno messo a disposizione i loro spazi. Il Minibasket & fra le
attivita fisico-addestrative piu consigliate nel periodo dell’eta evolutiva; & uno
sport completo che accresce la capacita motoria nel bambino, un’attivita
divertente fatta di aspetti coordinativi e di aspetti socializzanti. Lo scopo di
Basket Lions, attraverso un approccio ludico, & proprio quello di insegnare ai
bambini i principi fondamentali e la passione per questo sport.

Federico Veronese e Giovanni Alberto Gobbi, il nostro direttore sportivo e
istruttore Minibasket, vi aspettano presso la palestra delle scuole medie di
Bojon, tutti i Martedi dalle 17:10 alle 18:10 e il Giovedi dalle 16:20 alle 17.20 per
far provare ai vostri bimbi “l'unico sport che tende al cielo”.

BASKET LIONS Basket Lions ringrazia per il sostegno:

CONTATTI:
email: Basketlions22@gmail.com

Facebook: /basket_Lions

Instagram: @basket_lions “ DELTA e Dﬁ}g]?
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-@ ANTEAS CAMPOLONGO

Campolongo Maggiore

ANTEAS APS CAMPOLONGO MAGGIORE nasce nel 1998 e
conta ad oggi 650 iscritti e circa 30 volontari effettivi.
Promossa dagli anziani, & aperta all'incontro con i giovani e
con tutti coloro che condividono limpegno della solidarieta
civile e sociale. Opera con iniziative rivolte alla solidarieta,
al sociale, al benessere, al tempo libero, alla cultura e al

Turismo. ANTEAS CAMPOLONGO APS
In merito al benessere e all’attivita motoria 'Associazione CONTATTI:

promuove da molti anni gli annuali corsi di ginnastica email: fausta.marinello@virgilio.it
antalgica e di mantenimento con istruttori professionali  FRGECUCECEERANRTE]

presso le palestre scolastiche di Campolongo e Bojon; corsi www.anteascampolongove.it

che in quest'anno associativo hanno superato i 180 iscritti Facebook: /Anteas Aps Campolongo

Maggiore - Ve

proprio nello spirito di offrire attivita sportiva a tutte le eta.




ASD LIETTOLI

A.S.D. Liettoli & una societa di calcio a 11 amatoriale che nasce nell’estate del 2004
con sede a Campolongo Maggiore. La stessa milita, prima, per 10 anni nella lega
calcio U.L.S.P. di Venezia, poi dalla stagione sportiva 2015/2016, invece, nella calcio
U.C.P. di Padova arrivando anche a vincere un campionato primavera allo stadio
Appiani di Padova nel 2018. Da questa stagione & tornata a partecipare alla lega
U.L.S.P.-ACLI. L’A.S.D. Liettoli si allena e gioca le proprie partite casalinghe nello VNS IREIge] 5
stadio comunale di Campolongo Maggiore il giovedi sera. La stessa organizza, CONTATTI:
annualmente, la “FESTA DELLO SPORT” che si tiene l'ultimo weekend di Maggio Facebook:
presso limpianto sportivo comunale con attivita dedicate ai giovani coinvolgendo Jasdliettoli2004
anche altre societd e discipline presenti nel comune. Durante i 3 giorni sono
presenti lo stand gastronomico e musica. Il 25 Aprile, sempre con cadenza
annuale, presso il Punto turistico Brenta a Liettoli, si adopera con lo stand
gastronomico nella giornata denominata “25 APRILE IN ARGINE". A partire dalla
scorsa stagione nasce anche una partnership con la scuola portieri AIAP “ISTINTO
DI VOLARE” che punta a far crescere e divertire giovani portieri. Ed altre novita
per i giovani sono in arrivo..

/festadellosportcampol
ongomaggiore

Instagram:
@asd_liettoli
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SCUOLA PORTIERI AIAP
“ISTINTODI VOLARE”

Ciao a tutti, sono Mister Francesco direttore tecnico della scuola

portieri AIAP (Associazione Italiana Allenatori Portieri) “ISTINTO DI ST R .
VOLARE". Il progetto nasce la scorsa stagione in collaborazione {~Q| '
con UAS.D. LIETTOLI, per passione che nutro da sempre nei % ‘ ’
confronti del ruolo pit complesso del gioco del calcio giocato. Ho - T

scelto 'AIAP per la mia formazione, che tuttora va avanti con il — @”7 ‘lml{ T

supporto e la guida di istruttori qualificati. La scuola, supportata
con costanza dall’AlAP, offre un percorso formativo e di crescita ,
umana, fisica e tecnica aperta a ragazzi e ragazze. Con sede ; y
operativa presso limpianto sportivo comunale di Campolongo ‘
Maggiore, gli allenamenti si tengono il lunedi, martedi e giovedi in
modo da suddividere i ragazzi per fascia d'eta per rendere piu
specifico ed adeguato l'insegnamento ai ragazzi. Mister Francesco,
grazie ad una collaborazione anche con KEEPERSPORT potra SCUOLA PORTIERI AIAP
consigliare i giovani portieri nellacquisto di materiale tecnico ISTINTO DI VOLARE

necessario all'estremo difensore del gioco del calcio.

ItalianaAllenatori

DIRETTORE TECNICO
BATTISTA FRANCESCO

SCUOLA PORTIERI AIAP - “ISTINTO DI VOLARFE”
CONTATTI:

‘V EAFFE v‘u‘lmlvu-n 9 ‘7 m
| EyROPA | 2022\23 @’:/, = Al :
X N 3 | (&

\
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Facebook: /asdliettoli2004 /francesco.battista.547389
Instagram: @asd_Lliettoli @francescoistintodi volare

. Per info e contatti:bttincbttmtr18@gmail.com .




| progetti per il futuro

per uno sport diffuso e di qualita

Nuova palestra scuola primaria PIO X: Sono partiti i primi di
ottobre i lavori per la realizzazione della nuova palestra della
scuola primaria "Pio X" di Campolongo. La palestra, con
un'ampia superficie che potra ospitare un campo da pallavolo
regolamentare, rispettera gli standard qualitativi e climatici di
ultima generazione e sara completa degli spogliatoi e di altri
locali di servizio. Avra inoltre un ingresso esterno autonomo
per permettere l'utilizzo della struttura anche ai cittadini e alle
associazioni sportive del territorio. Prevista anche
l'installazione di un moderno impianto fotovoltaico da 16 kW. Il
cantiere durera circa 180 giorni per un costo dell'opera di
900.000 euro.

Riqualificazione palasport Monteverdi: Partira nelle prossime settimane un primo intervento di
manutenzione straordinaria del palazzetto dello sport Monteverdi di Liettoli. Un primo importante passo
verso la riqualificazione della struttura che si spera di ampliare ulteriormente con le risorse previste nel
bando PNRR "Sport e periferie”. Nel dettaglio lintervento vedra l'efficientamento energetico del palazzetto
con linstallazione di pannelli fotovoltaici e il rifacimento della copertura con nuova coibentazione.
L'intervento permettera di rendere piu autonomo energeticamente ledificio e risolvere i problemi di
infiltrazioni d’acqua dal tetto con la sua complessiva ristrutturazione. Costo dell'intervento 90.000 euro.

PNRR: richiesti 3.500.000 per la riqualificazione degli
impianti sportivi: per ammodernare e ampliare le nostre
strutture e centri sportivi, '"Amministrazione ha partecipato
a due specifici bandi del PNRR (Piano Nazionale Ripresa e
Resilienza).

Il primo bando "Rigenerazione urbana 2022" al quale
abbiamo partecipato insieme al comune di Sant'Angelo di
Piove, prevede per Campolongo interventi di
ristrutturazione negli impianti sportivi del capoluogo, di
Bojon e nell'area del centro turistico Brenta (ex campo da
calcio) e la realizzazione di aree interamente dedicate e
attrezzate per i bambini e i giovani (importo richiesto 3
milioni di euro). Le nostre proposte sono state ammesse ma
al momento non finanziate per esaurimento delle risorse
disponibili. Si spera pertanto nellaumento delle risorse del —

bando per accedere ai fondi. T —’ ] — %
‘II[]III TTTTTT = a0

La domanda invece inoltrata attraverso il secondo bando
"Sport e periferie" prevede la rigenerazione del palasport di ,
Liettoli mediante intervento di manutenzione straordinaria, F — 1 i “
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specie della zona spogliatoi, 'ladeguamento sismico della . o | il
struttura secondo le ultime classi di rischio, miglioramento
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dellimpianto antincendio e la realizzazione di una nuova
palestra di circa 130 mq, collegata all'immobile esistente,
per la pratica del pugilato. Costo intervento: 500.000 € dei
quali 375.000 richiesti a mezzo bando e 125.000 di fondi
propri.

La stampa del presente foglio informativo si realizza grazie al contributo diretto delle associazioni sportive e degli sponsor coinvolti dalle stesse.




