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CAMPOLONGO MAGGIORE Tel.049/5847615 c(;(:nn"l)l;?:nt;lo
Maggiore
ALL'INTERNO DEL PROGETTO
"LA SALUTE E' IL NOSTRO BENE PIU PREZIOSO"
L'AUTOSTIMA

Elemento fondamentale della gioia

di vivere i g ME

Lautostima e la capacita di accettarsi,
e il.risultato dello sguardo che un individuo
puo avere su se stesso: sul proprio aspetto
fisico, sulle proprie competenze, sui propri
risultati personali e professionali.

Puo essere perfezionata nel corso della vita.
Ecco perché vi consigliamo di
cominciare fin d'ora!

Vi accompagneremo in questo piacevole
percorso!

Dott.ssa Giulia Francesca Marc
Dott.ssa Samuela Zennaro, ps



